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OVERZICHT AANPASSINGEN SPELREGELS KORFBAL PER 1 JULI 2010 
 
 

 
HUIDIGE TEKST SPELREGELS KORFBAL 2008 

 
NIEUWE TEKST SPELREGELS KORFBAL 2010 
 

 
OPMERKINGEN 

 
§1.2  Afbakening 
 
Nieuwe tekst toegevoegd na paragraaf 3. 

 
§1.2  Afbakening    
 
Het strafworpgebied is een gebied tot 2,50 m (in alle 
richtingen) vanaf het strafworppunt, de paal en alle 
punten op de denkbeeldige lijn tussen strafworppunt 
en paal. 
 
De vrije worpcirkel is een cirkel met een straal van 
2,50 m gemeten van de rand van het strafworppunt 
die het verst van de paal is. 
 
Het beschaduwde gebied is een gebied tussen een 
denkbeeldige lijn door de rand van het 
strafworppunt, evenwijdig aan de middenlijn, en de 
paal. De nemer van de vrije worp mag de grond in dit 
gebied niet aanraken tot de bal zijn hand(en) verlaten 
heeft. 
 

 
Betreft een aanpassing van de spelregel  
(vetgedrukte gedeelte) 

 
§1.4  Korven 
 
Tegen elke paal wordt aan de naar het midden 
gekeerde kant een korf bevestigd, met de bovenrand 
overal 3,50 m boven de vloer. De korven zijn 
cilindervormig zonder bodem, hebben een hoogte van 
23,5 - 25,0 cm, een binnenrandse diameter van 39,0 - 
41,0 cm aan de bovenkant en 40,0 - 42,0 cm aan de 
onderkant en een bovenrand van 2,0 - 3,0 cm breedte. 
Zij zijn gemaakt van rotan of synthetisch materiaal; zij 
moeten eenkleurig zijn en onderling gelijk. De kleur van 
de korf moet voldoende contrasteren met de 
achtergrond. Een hardgele kleur voor de korf verdient 
de voorkeur. De bevestiging van de korf aan de paal 
moet voldoen aan de volgende 
voorwaarden: 
• zij mag geen onderlinge beweging toelaten; 
• de paal mag niet boven de korf uitsteken; 

 
§1.4  Korven 
 
Tegen elke paal wordt aan de naar het midden 
gekeerde kant een korf bevestigd, met de bovenrand 
overal 3,50 m boven de vloer. De korven zijn 
cilindervormig zonder bodem, hebben een hoogte 
van 23,5 - 25,0 cm, een binnenrandse diameter van 
39,0 - 41,0 cm aan de bovenkant en 40,0 - 42,0 cm 
aan de onderkant en een bovenrand van 2,0 - 3,0 cm 
breedte. 
 
De korven moeten gemaakt zijn van een 
goedgekeurd synthetisch materiaal (zie IKF Korf 
Regulations). Ze moeten beiden hetzelfde zijn en 
moeten een sterke gele kleur hebben. De bevestiging 
van de korf aan de paal moet voldoen aan de 
volgende voorwaarden: 
• zij mag geen onderlinge beweging toelaten; 

 
Betreft een aanpassing van de spelregel  
(vetgedrukte gedeelte) 
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• in- noch uitwendig mogen uitsteeksels van meer dan 
1,0 cm voorkomen; 
• een metalen steun onder de korf is slechts toelaatbaar 
aan de paalzijde 
over ten hoogste een kwart van de omtrek; 
• metalen strippen tegen de buitenzijde van de korf zijn 
slechts toelaatbaar over ten hoogste een derde van de 
omtrek. 
 

• de paal mag niet boven de korf uitsteken. 
 

 
§ 1.4  Korven  
 
Een hardgele kleur voor de korf verdient de voorkeur. 
 
Een wedstrijdreglement kan het gebruik van korven van 
kunststof voorschrijven of toelaten. In dat geval is voor 
dit type korf de goedkeuring van de IKF nodig. 
 

 
§ 1.4  Korven 
 
Bij kunststof korven is de goedgekeurde hardgele kleur 
voor de korf kleur Ral 1023. 
 
Als deze gele kleur niet voldoende contrasteert met de 
achtergrond, kan het wedstrijdreglement een andere 
kleur voorschrijven of toestaan. 
 
Het wedstrijdreglement kan reclame op de korven 
toestaan. Dergelijke reclame moet in overeenstemming 
zijn met de IKF Korf Regulations. 
 
Als goedgekeurde kunststof korven niet beschikbaar zijn, 
kan het wedstrijdreglement rotan korven voorschrijven of 
toestaan. 
 
Als rotan korven bevestigd zijn met een metalen 
ondersteuning mag deze ondersteuning niet meer dan 
het kwart van de omtrek van de korf het dichtst bij de 
paal beslaan; als metalen strips aan de buitenkant 
bevestigd zijn, mogen ze alleen een derde van de 
omtrek beslaan; er mogen zowel aan de binnenkant als 
aan de buitenkant geen bevestigingen meer dan 1,0 cm 
uitsteken. 
 

 
Betreft een aanpassing in de toelichtende tekst op de 
spelregel  

 
§1.7  Schotklok 
 
Nieuwe regel dus geen huidige tekst. 

 
§1.7  Schotklok 
 
De schotklokken moeten op een hoogte van 0.90 – 
1.50 m geplaatst worden, op een duidelijk zichtbare 
plek buiten het speelveld en dichtbij het midden van 
beide achterlijnen. De schotklokken moeten bediend 
worden vanaf de scoretafel. 
 

 
Betreft een aanpassing van de spelregel  
(vetgedrukte gedeelte) 
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§ 1.7  Schotklok 
 
Nieuwe regel 

 
§ 1.7  Schotklok 
 
Het wedstrijdreglement kan voorschrijven in welke 
wedstrijden dit apparaat gebruikt moet worden. 
 

 
Betreft een aanpassing in de toelichtende tekst op de 
spelregel 

 
§ 2.2 a  Aanvoerder 
 
Van elke ploeg is één van de spelers aanvoerder. Deze 
draagt een duidelijk zichtbare band om de bovenarm. 
Hij vertegenwoordigt de ploeg... 

 
§ 2.2 a  Aanvoerder 
 
Van elke ploeg is één van de spelers aanvoerder. 
Deze draagt een duidelijk zichtbare band of stuk tape 
in een kleur die in contrast is met het shirt om de 
bovenarm (of bij mouwloze shirts bovenop één 
schouder). Hij vertegenwoordigt de ploeg... 
 

 
Betreft een aanpassing van de spelregel  
(vetgedrukte gedeelte) 

 
§ 2.3 c  Scheidsrechter 
 
Voeg de volgende tekst in 
 

 
§ 2.3 c  Scheidsrechter 
 
Nadat de scheidsrechter gefloten heeft voor een 
overtreding zal hij normaal gesproken eerst aangeven of 
het een vrije worp of een spelhervatting is, vervolgens 
zal hij aangeven in wiens voordeel deze is, door de kant 
aan te geven waar deze partij aanvalt. 
 

 
Betreft een aanpassing in de toelichtende tekst op de 
spelregel 

 
§ 3.6 g  het spel op te houden 
 
Voeg de volgende tekst in als nieuw voorbeeld 8. 
 

 
§ 3.6 g  het spel op te houden 
 
8. Het klemmen van de bal tussen de bovenbenen. 
 

 
Betreft een aanpassing in de toelichtende tekst op de 
spelregel 
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§ 3.6 n  In verdedigde positie te schieten 
 
Het schieten wordt als verdedigd beschouwd, wanneer 
de hinderende verdediger aan de vier volgende 
voorwaarden voldoet: 

1. hij moet dichter bij de paal zijn dan de 
aanvaller, tenzij hij en de aanvaller zich dichtbij 
en niet aan dezelfde kant van de paal 
bevinden, in welk geval de voorwaarden 2., 3. 
en 4. voldoende zijn; 

2. hij moet binnen armlengte van de aanvaller zijn; 
armlengte betekent dat de verdediger zich zo 
dicht bij de aanvaller bevindt, dat hij in staat is 
de borst van de aanvaller aan te raken;  

3. hij moet met het gezicht naar de aanvaller 
toegekeerd zijn;  

4. hij moet daadwerkelijk trachten de bal te 
blokkeren.  

 
 
De overtreding wordt bestraft met een spelhervatting. 
 

 
§ 3.6 n  In verdedigde positie te schieten 
 
Het schieten wordt als verdedigd beschouwd, 
wanneer de hinderende verdediger aan de volgende 
voorwaarden voldoet: 

- Hij moet daadwerkelijk trachten de bal te 
blokkeren EN 

- Terwijl hij daadwerkelijk de bal tracht te 
blokkeren, moet hij 
1. binnen armlengte van de aanvaller zijn 
2. met zijn gezicht naar de aanvaller toegekeerd 

zijn 
3. dichter bij de paal zijn dan de aanvaller 

 
Als de aanvaller zo dicht bij de paal is dat de 
hinderende verdediger niet dichter bij de paal kan 
staan, kan beoordeeld worden dat aan voorwaarde 3. 
voldaan wordt als de verdediger en aanvaller zich 
aan weerszijden van de paal bevinden en aan alle 
andere voorwaarden wordt voldaan. 
 
De overtreding wordt bestraft met een 
spelhervatting. 
 

 
Betreft een aanpassing van de spelregel  
(vetgedrukte gedeelte) 

 
§ 3.6 n  in verdedigde positie schieten 
 
Het verbod tot verdedigd schieten is gebaseerd op de 
wens om succes in de aanval niet de beloning te laten 
zijn van handige hand- en armbewegingen om de 
hinderende tegenstander heen, maar van snelle 
combinaties, die nodig zijn om een schotkans te 
verkrijgen. 
 
Uit de regel volt dat er geen sprake kan zijn van 
verdedigd schieten, wanneer: 
 
1. de verdediger met zijn lichaam verder van de paal 

is dan de aanvaller; het is niet voldoende als de 
verdediger slechts een hand of arm dichter bij de 
paal heeft; 

2. de verdediger zich op een grotere afstand dan 

 
§ 3.6 n  in verdedigde positie schieten 
 
Het verbod tot verdedigd schieten is gebaseerd op de 
wens om succes in de aanval niet de beloning te laten 
zijn van handige hand- en armbewegingen om de 
hinderende tegenstander heen, maar van snelle 
combinaties, die nodig zijn om een schotkans te 
verkrijgen. 
 
Uit de regel volt dat er geen sprake kan zijn van 
verdedigd schieten, wanneer: 

 
1. De verdediger niet daadwerkelijk probeert het schot 

te blokkeren (het slechts opheffen van één of twee 
armen is dus niet voldoende) 

2. de verdediger met zijn lichaam verder van de paal is 
dan de aanvaller; het is niet voldoende als de 

 
Betreft een aanpassing in de toelichtende tekst op de 
spelregel 
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armlengte bevindt; 
3. de verdediger met de rug naar de aanvaller is 

gekeerd en niet met het gezicht; 
4. de verdediger zich er niet van bewust is, dat de 

aanvaller de bal in zijn bezit heeft (razend vlug 
schot, tikken) of niet daadwerkelijk tracht te 
hinderen (alleen het opheffen van de armen is niet 
voldoende). 

 
 
 
 
Aan alle voorwaarden voldoen ................. 
................. in verdedigde positie. 
 
Gewezen wordt nog op de volgende spelsituaties. 
• Een aanvaller ontvangt de bal, terwijl hij met de rug 
naar de korf is gekeerd. De verdediger bevindt zich 
achter hem en is dus dichter bij de paal. Een achterover 
gelost schot moet in deze situatie als 
verdedigd worden beschouwd, aangenomen dat de 
verdediger aan alle voorwaarden van § 3.6n voldoet. 
 
 
• Bij een onderhands schot tegen een lange verdediger 
bestaat de kans dat de verdediger de bal aanraakt. Dit 
aanraken kan door de verdediger ook nog worden 
bereikt door hoog te springen Het aanraken van de bal 
door de verdediger is op zichzelf geen reden om een 
schot als verdedigd te beschouwen. Bepalend is 
slechts of de verdediger zich binnen armlengte van de 
aanvaller bevindt op het moment van het schot. 
 
 
•  Een aanvaller schiet in een ren naar de paal, waarbij 
de verdediger zich achter hem bevindt. Van verdedigd 
schieten is in deze situatie geen sprake. De verdediger 
mag proberen door van achteren te hinderen het schot 
te blokkeren, doch zal daarbij dikwijls een overtreding 
begaan van § 3.6j (een tegenstander te zwaar te 
hinderen) Er zal dan een strafworp moeten volgen. 
 
 
• Een aanvaller bevindt zich in verdedigde positie. Als 
de aanvaller achteruit of opzij stapt of springt (zonder 

verdediger slechts een hand of arm dichter bij de 
paal heeft; 

3. de verdediger zich op een grotere afstand dan 
armlengte bevindt; 

4. de verdediger heeft zijn rug naar de aanvaller en kijkt 
hem niet aan; 

5. de verdediger is zich er niet van bewust dat de 
aanvaller de bal in zijn bezit heeft (snel schot, 
tikken). 

 
Aan alle voorwaarden voldoen ................. 
................. in verdedigde positie. 
 
Gewezen wordt nog op de volgende spelsituaties. 
 
• Een aanvaller ontvangt de bal, terwijl hij met de rug 
naar de korf is gekeerd. De verdediger bevindt zich 
achter hem en is dus dichter bij de paal. Een achterover 
gelost schot moet in deze situatie als 
verdedigd worden beschouwd, aangenomen dat de 
verdediger aan alle voorwaarden van § 3.6n voldoet. 
 
• Bij een onderhands schot tegen een lange verdediger 
bestaat de kans dat de verdediger de bal aanraakt. Dit 
aanraken kan door de verdediger ook nog worden 
bereikt door hoog te springen Het aanraken van de bal 
door de verdediger is op zichzelf geen reden om een 
schot als verdedigd te beschouwen. Bepalend is slechts 
of de verdediger zich binnen armlengte van de aanvaller 
bevindt op het moment van het schot en ook aan de 
andere voorwaarden is voldaan. 
 
• Een aanvaller schiet in een ren naar de paal, waarbij de 
verdediger zich achter hem bevindt. Van verdedigd 
schieten is in deze situatie geen sprake. De verdediger 
mag proberen door van achteren te hinderen het schot te 
blokkeren, doch zal daarbij dikwijls een overtreding 
begaan van § 3.6j (een tegenstander te zwaar te 
hinderen) Er zal dan een strafworp moeten volgen als de 
overtreding ervoor zorgt dat het schot faalt. 
 
• Een aanvaller bevindt zich in verdedigde positie. Als de 
aanvaller achteruit of opzij stapt of springt (zonder het 
verbod om met de bal te lopen - § 3.6d - te overtreden) 
en schiet, en de verdediger volgt de 
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het verbod om met de bal te lopen - § 3.6d - te 
overtreden) en schiet, en de verdediger volgt de 
beweging van de aanvaller, waarbij hij daadwerkelijk 
tracht het schot te blokkeren, moet het schot als 
verdedigd worden beschouwd, zelfs als de aanvaller 
zich een korte tijd buiten armlengte bevindt. 
 

beweging van de aanvaller, waarbij hij daadwerkelijk 
tracht het schot te blokkeren, moet het schot als 
verdedigd worden beschouwd, zelfs als de aanvaller zich 
een korte tijd buiten armlengte bevindt. 
 

 
§ 3.6 r  een schot te beïnvloeden door de paal te 
bewegen 
 
Indien na het ............. voor de verdediging 
 
Er wordt niet .......... bewegen van de paal 

 
§ 3.6 r  een schot te beïnvloeden door de paal te 
bewegen 
 
Indien na het ............. voor de verdediging 
 
Als de paal bewust wordt bewogen door de verdediger 
zonder  dat er mogelijk een doelpunt voorkomen wordt 
en de bal komt daardoor tegen de paal of korf en komt in 
het bezit van een verdediger, dan krijgt de aanval een 
spelhervatting. 
 
Er wordt niet .......... bewegen van de paal 
 

 
Betreft een aanpassing in de toelichtende tekst op de 
spelregel 

 
§ 3.6 t bij het nemen van een vrije worp of strafworp 
de daarvoor gestelde bepalingen te overtreden 
 
Het kan gaan om een overtreding van: 
 

• de nemer van de worp (te lang wachten bij het 
nemen; het aanraken van de vloer tussen paal en 
strafworppunt bij het nemen van een strafworp); 

• één van zijn ploeggenoten (binnen de 
voorgeschreven afstand komen); 

• een tegenstander (binnen de voorgeschreven 
afstand komen; beïnvloeden van het nemen van 
een strafworp. 

 
 

 
§ 3.6 t  bij het nemen van een vrije worp of strafworp 
de daarvoor gestelde bepalingen te overtreden 
 
Het kan gaan om een overtreding van: 
 

• de nemer van de worp die het strafworppunt of het 
donker beschaduwde gebied aanraakt (zie illustratie  
§1.2) 

• De nemer terwijl hij de worp neemt (te lang wachten 
bij het nemen). 

• Door een van zijn teamgenoten (binnen de 
voorgeschreven afstand komen). 

• Door een tegenstander (binnen de voorgeschreven 
afstand komen of het beïnvloeden van het resultaat 
van een strafworp). 

 
Betreft een aanpassing in de toelichtende tekst op de 
spelregel 

 
§3.6 w  in de aanval de toegestane tijdslimiet te 
overschrijden 
 
Verwijder huidige tekst en voeg in nieuwe regel §3.12 
 

  
Betreft een aanpassing van de spelregel  
(vetgedrukte gedeelte) 
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§ 3.6 w  in de aanval de toegestane tijdslimiet te 
overschrijden 
 
Verwijder huidige tekst 
 

 
 

 
Betreft een aanpassing in de toelichtende tekst op de 
spelregel 

 
§3.9 c  Het nemen van de spelhervatting 
 
Derde paragraaf 
 
Uit een spelhervatting mag de speler, die het spel 
hervat, niet rechtstreeks scoren. Hij mag eerst scoren 
nadat de bal in het spel is gebracht en is aangeraakt 
door een andere speler. 

 
§3.9 c  Het nemen van de spelhervatting 
 
Derde paragraaf 
 
Uit een spelhervatting mag de speler, die het spel 
hervat, niet rechtstreeks scoren.  Hij mag eerst 
scoren nadat de bal in het spel is gebracht en is 
aangeraakt door een andere speler. Een overtreding 
wordt bestraft met een spelhervatting onder de korf 
voor de verdediging. 
 

 
Betreft een aanpassing van de spelregel  
(vetgedrukte gedeelte) 

 
§3.10 b  Plaats van de vrije worp 
 
De vrije worp moet worden genomen door een speler, 
die op dat moment in het aanvalsvak staat; deze speler 
dient direct achter het strafworppunt te staan. Het is 
deze speler verboden met enig lichaamsdeel het 
strafworppunt of de grond tussen paal en strafworppunt 
aan te raken voordat de bal zijn handen heeft verlaten. 
 

 
§3.10 b  Plaats van de vrije worp 
 
De vrije worp moet worden genomen door een 
speler, die op dat moment in het aanvalsvak staat; 
deze speler dient direct achter het strafworppunt te 
staan. 
 
 

 
Betreft een aanpassing van de spelregel  
(vetgedrukte gedeelte) 

 
§3.10 c  Het nemen van de vrije worp 
 
Nieuwe eerste paragraaf 
 
 
 
 
 
 
In paragraaf 4 
 
1. Alle spelers zijn op een afstand van ten minste 2,50 
m van het punt waarop de vrije worp wordt genomen. 
2. De medespelers van de nemer van de vrije worp 
nemen bovendien 

 
§3.10 c  Het nemen van de vrije worp 
 
De nemer van de vrije worp moet met één voet direct 
achter het strafworppunt staan en mag het 
strafworppunt en het deel van het vrije worpgebied 
gemarkeerd in de illustratie van het vrije worpgebied 
in §1.2 met de andere voet (of een ander deel van zijn 
lichaam) niet raken voordat de bal zijn hand(en) 
verlaten heeft. 
 
In paragraaf 4 
 
1. Alle spelers behalve de nemer van de vrije worp 
staan buiten de vrije worpcirkel. 
2. De medespelers van de nemer van de vrije worp, 

 
Betreft een aanpassing van de spelregel  
(vetgedrukte gedeelte) 
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onderling een afstand van ten minste 2,50 m in acht. 
 
 
Laatste paragraaf van mogelijkheid A 
 
Uit een vrije worp kan de nemer van de vrije worp niet 
rechtstreeks scoren. Hij kan eerst scoren nadat de bal 
volgens situatie 1. en 2. in het spel 
is gebracht of volgens situatie 3. in het spel is gebracht 
en aangeraakt  is door een andere speler. 
 
 
 
 
 
 
Derde paragraaf van mogelijkheid A, punt 2 
 
2. een medespeler, die zich op ten minste 2,50 m 

afstand van het punt waarop de vrije worp is 
genomen bevindt, raakt de bal; 

 
In paragraaf 9 
 
De bal is in het spel gebracht op het moment dat de bal 
de handen van de nemer heeft verlaten en vrij in de 
lucht is en als één van de volgende drie situaties zich 
voordoet: 
 
1. een verdediger de bal raakt; 
2. een medespeler van de nemer van de vrije worp 

raakt de bal terwijl hij met ten minste één voet in 
contact blijft met de grond buiten het vrije worp 
gebied; 

3. de bal ten minste 2,50 m van het punt, waarop de 
vrije worp is genomen, is gekomen (gemeten over 
de grond). 

 
 
 
 
 
 
 
 

die buiten de vrije worpcirkel moeten staan, nemen 
bovendien onderling een afstand van ten minste 2,50 
m in acht. 
 
Laatste paragraaf van mogelijkheid A 
 
Uit een vrije worp kan de nemer van de vrije worp 
niet rechtstreeks scoren. Hij kan eerst scoren nadat 
de bal volgens situatie 1. en 2. in het spel 
is gebracht of volgens situatie 3. in het spel is 
gebracht en aangeraakt  is door een andere speler.  
 
Een overtreding wordt bestraft met een 
spelhervatting onder de korf voor de verdedigende 
partij. 
 
Derde paragraaf van mogelijkheid A, punt 2 
 
Tekst verwijderen 
 
 
 
In paragraaf 9 
 
De bal is in het spel gebracht als één van de 
volgende drie situaties zich voordoet binnen de vier 
seconden nadat de scheidsrechter gefloten heeft voor 
het nemen van de vrije worp: 
 
1. een verdediger de bal raakt;  
2. de bal ten minste een afstand van 1 m 

(gemeten over de grond) vrij in de lucht werd 
geworpen en een medespeler de bal raakt 
terwijl hij met beide voeten op de grond staat 
buiten de vrije worp cirkel; 

3. de bal volledig buiten de vrije worp cirkel is 
gekomen. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De voorgestelde tekst in deze paragraaf is enkel om te 
verduidelijken en stelt geen fundamentele wijzigingen 
voor. 
 
In dit deel zijn twee wijzigingen bedoeld om de 
zogenaamde “tikbal” vrije worp teniet te doen. 
De vereiste is nu dat de bal ten minste 1 m moet 
afgelegd hebben door de lucht (gemeten over de grond).  
Ten tweede, de zogenaamde “instap door de 
medespeler” van de vrije worp, die ook leidt tot een 
virtuele onmogelijke verdedigbare vrije worp, wordt 
uitgesloten omdat de medespeler nu met beide voeten 
op de grond moet staan (voorheen slechts één voet) 
buiten de vrije worp cirkel. In de derde clausule werd een 
ander woordgebruik ingevoerd ter verduidelijking. 
 
Notitie: een medespeler kan nog steeds springen doch in 
dit geval moet de bal de vrije worp cirkel overschreden 
hebben. 
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Voorlaatste paragraaf 
 
De scheidsrechter beslist wanneer iedere periode van 
vier seconden voorbij is. 
 

 
Voorlaatste paragraaf 
 
De scheidsrechter is de enige die zal oordelen of de 
bal die werd geworpen door de nemer van de vrije 
worp een afstand van ten minste 1 m heeft afgelegd, 
volledig buiten de vrije worp cirkel is gekomen of 
wanneer iedere periode van vier seconden voorbij is.
  

 
 
De scheidsrechter hoeft nu alleen niet te beslissen over 
de vier seconden tijdsperiode of wanneer de bal de vrije 
worp cirkel heeft overschreden maar nu ook of de bal 
een afstand van 1 m heeft afgelegd.  Deze tekst 
verduidelijkt dat zijn beslissingen van hem zijn en alleen 
van hem. 

 
§ 3.10 c  het nemen van de vrije worp 
 
Tweede paragraaf 
 
De scheidsrechter kan ook gedurende de vier 
seconden voorbereidingstijd een overtreding bestraffen. 
Als de overtreding wordt gemaakt door een verdediger, 
kan hij de aanvallende ploeg een nieuwe vrije worp 
toekennen. Als de overtreding wordt gemaakt door een 
aanvaller, kan hij een spelhervatting toekennen aan de 
verdediging. De scheidsrechter dient contact tussen de 
spelers, die positie innemen bij het nemen van de vrije 
worp - met name ter weerszijden van de paal - te 
voorkomen. Geen enkele speler mag met één voet aan 
één kant van de paal staan en met de andere voet aan 
de andere kant van de paal. De spelers moeten kiezen 
.... 
 
 
Vijfde paragraaf  
 

Nadat de scheidsrechter het fluitsignaal voor het nemen 

van de vrije worp heeft gegeven, waarbij de nemer van 

de vrije worp vier seconden de tijd krijgt om de bal in 

het spel te brengen, is het de tegenstanders toegestaan 

binnen de voorgeschreven afstand van 2,50 m te 

komen, zodra de nemer van de vrije worp een duidelijk 

zichtbare beweging met de bal, een arm of been maakt. 

Hierbij doet het er niet toe of de beweging werkelijk leidt 

tot een worp of dat zij is bedoeld als schijnbeweging. 
 

 
§ 3.10 c  het nemen van de vrije worp 
 
Tweede paragraaf 
 
De scheidsrechter kan ook gedurende de vier seconden 
voorbereidingstijd een overtreding bestraffen. Als de 
overtreding wordt gemaakt door een verdediger, kan hij 
de aanvallende ploeg een nieuwe vrije worp toekennen. 
Als de overtreding wordt gemaakt door een aanvaller, 
kan hij een spelhervatting toekennen aan de 
verdediging. De scheidsrechter dient contact tussen de 
spelers, die positie innemen bij het nemen van de vrije 
worp - met name ter weerszijden van de paal, in de buurt 
van de paal en de vrije worplijn- te voorkomen. Geen 
enkele speler mag met één voet aan één kant van de 
paal staan en met de andere voet aan de andere kant 
van de paal. De spelers moeten kiezen .... 
 
 
Vijfde paragraaf 
 
Nadat de scheidsrechter het fluitsignaal voor het nemen 
van de vrije worp heeft gegeven, waarbij de nemer van 
de vrije worp vier seconden de tijd krijgt om de bal in het 
spel te brengen, is het de tegenstanders toegestaan 
binnen de vrije worp cirkel te komen, zodra de nemer 
van de vrije worp een duidelijk zichtbare beweging met 
de bal, een arm of been maakt.  Hierbij doet het er niet 
toe of de beweging werkelijk leidt tot een worp of dat zij 
is bedoeld als schijnbeweging. 
 
 
 
 
 

 
Betreft een aanpassing in de toelichtende tekst op de 
spelregel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De bedoeling van de wijzigingen in deze paragraaf  is 
het verduidelijken van de tekst temeer omdat de oude 
tekst dateert van voor er een vrije worp cirkel bestond. 
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Invoegen nieuwe paragraaf na paragraaf 5 
 
De scheidsrechter is de enige die oordeelt over de 
voorwaarden voor het brengen van de bal in het spel en 
er kan geen protest of betwisting volgen tegen zijn 
beslissing wat betreft de afgelegde afstanden of de 
bepaalde tijden vermeld in de regel alsook  bij een 
denkbeeldige cirkel wanneer er geen vrije worp gebied is 
afgebakend. 
 

 
 
 
Deze paragraaf draagt bij tot het versterken van het feit 
dat de scheidsrechter de persoon is die de beslissingen 
neemt en deze beslissingen zijn de zijne en de zijne 
alleen en kunnen niet worden aangevochten tijdens (of 
zelfs na) de wedstrijd. 

 
§3.11 c  Het nemen van de strafworp 
 
De speler, die de strafworp neemt, staat direct achter 
het strafworppunt; het is hem verboden met enig 
lichaamsdeel het strafworppunt of 
de grond tussen paal en strafworppunt aan te raken 
voordat de bal zijn handen heeft verlaten. 
Alle overige spelers nemen in alle richtingen een 
afstand in acht van ten minste 2,50 m van het 
strafworppunt, de paal en de (denkbeeldige) lijn 
tussen het strafworppunt en de paal, totdat de bal de 
handen van de strafworpnemer heeft verlaten. 
 

 
§3.11 c  Het nemen van de strafworp 
 
De speler, die de strafworp neemt, staat direct achter 
het strafworppunt; het is hem verboden met enig 
lichaamsdeel het strafworppunt en het beschaduwde 
gebied in de illustratie van het vrije worpgebied in 
§1.2 aan te raken, voordat de bal zijn hand(en) 
verlaten heeft. 
Alle overige spelers dienen buiten het 
strafworpgebied (illustratie §1.2) te staan tot de bal 
de hand(en) van de strafworpnemer verlaten heeft. 

 
Betreft een aanpassing van de spelregel  
(vetgedrukte gedeelte) 

  
§ 3.11 c  Het nemen van de strafworp 
 
Invoegen nieuwe paragraaf na paragraaf 5 
 
De scheidsrechter is de enige die oordeelt over de 
voorwaarden voor het brengen van de bal in het spel en 
er kan geen protest of betwisting volgen tegen zijn 
beslissing wat betreft de afgelegde afstanden (of de 
bepaalde tijden) vermeld in de regel alsook  bij een 
denkbeeldig ovaal wanneer er geen strafworpgebied is 
afgebakend. 
 

  
Betreft een aanpassing in de toelichtende tekst op de 
spelregel 
 
Deze paragraaf draagt bij tot het versterken van het feit 
dat de scheidsrechter de persoon is die de beslissingen 
neemt en deze beslissingen zijn de zijne en de zijne 
alleen en kunnen niet worden aangevochten tijdens (of 
zelfs na) de wedstrijd. 

 
§ 3.12  In de aanval de toegestane tijdslimiet 
overschrijden 
 
Nieuwe regel 

 
§ 3.12  In de aanval de toegestane tijdslimiet 
overschrijden 
 
Tekst is de gehele tekst voorheen gebruikt in §3.6 w 
 

 
Betreft een aanpassing van de spelregel  
(vetgedrukte gedeelte) 



Pagina 11 van 11 

 
§ 3.12  In de aanval de toegestane tijdslimiet te 
overschrijden 
 
Nieuwe regel 

 
§ 3.12  In de aanval de toegestane tijdslimiet te 
overschrijden 
 
Het wedstrijdreglement kan voorschrijven in welke 
wedstrijden deze spelregel gebruikt wordt. 
 
De scheidsrechter zal een doelpunt toekennen als de bal 
de korf raakt net voordat de zoemer klinkt en vlak daarna 
door de korf heen valt net na de zoemer omdat de 
schotklok niet zo snel gereset kan worden. 
 
Als het niet duidelijk is dat de bal de korf geraakt heeft 
binnen de toegestane tijd, moet de scheidsrechter 
aangeven dat hij gezien heeft dat de bal de korf geraakt 
heeft door een arm met gebalde vuist te heffen. 
 

 
Betreft een aanpassing in de toelichtende tekst op de 
spelregel 
 

 


